
           

1

11.03.2026 09:00 Uhr - 15:00 Uhr
KI statt Kaffeemaschine – belebende Hilfe im Beratungsalltag

Ausgangssituation
Kennen Sie das? Sie gehen zur Kaffeemaschine, um eine Gedankenpause 
einzulegen, sich einen Booster für die eigenen Überlegungen zu ziehen? Eine 
ähnlich belebende Wirkung kann KI in Ihrem Beratungsalltag einnehmen.
Denn: KI wird zunehmend auch in der sozialen Arbeit relevant. Fachkräfte stehen vor 
der Herausforderung, diese Technologie verantwortungsvoll in den Beratungsalltag 
zu integrieren. KI soll dabei nicht ersetzen, sondern unterstützen – etwa durch 
Strukturierung, Vorschläge oder Inspiration.
Entscheidend bleibt die professionelle Einschätzung und Verantwortung der 
beratenden Person.

Zielsetzung und Lernansatz
Der Workshop vermittelt ein praxisnahes Verständnis für die Einsatzmöglichkeiten 
von KI im Beratungskontext. Ziel ist es, KI als hilfreiches Werkzeug kennenzulernen 
und kritisch zu reflektieren.
Die Teilnehmenden:

 lernen praxisnahe Einsatzmöglichkeiten von Tools wie ChatGPT kennen,
 reflektieren Chancen und Grenzen KI-gestützter Beratung,
 erhalten Grundlagen für eine datensensible und ethisch reflektierte Nutzung,
 entwickeln eigene Ideen zur Integration in den Berufsalltag.

Arbeitsformen
Impulsinputs, Plenumsdiskussion, Kleingruppenarbeit, Werkstatt für individuelles 
Ausprobieren, Beispiele

Im Anschluss an die Veranstaltung erhalten Sie eine Dokumentation mit der 
Präsentation sowie ggf. weiteren Unterlagen.

Technische Voraussetzungen
Sie benötigen für die Teilnahme an dieser Online-Veranstaltung einen PC/Laptop mit 
Kamera, Mikrofon/Lautsprecher (eingebaut oder extern) und einer aktuellen Browser-
Version sowie eine stabile Internetverbindung.
Die Online-Veranstaltung wird über das Programm ZOOM durchgeführt, welches in 
der aktuellen Version die Datenschutzanforderungen des Deutschen 
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Caritasverbandes e.V. erfüllt. 
Sie erhalten den Link zur Einwahl in die Online-Veranstaltung rechtzeitig vor Beginn 
per E-Mail.

Anmeldung und Zulassung
Bitte melden Sie sich mit dem Online-Formular an. Die Vergabe der Teilnahmeplätze 
erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen.
Wird die Mindesteilnehmendenzahl nicht erreicht, behält sich die Akademieleitung 
vor, die Veranstaltung nur mit einem/r Dozent:in durchzuführen oder abzusagen.

Die Teilnahmegebühr wird vor Beginn der Veranstaltung durch die Fortbildungs-
Akademie in Rechnung gestellt. 

Termin
Mittwoch, 11. März 2026: 09:00 Uhr - 15:00 Uhr

Für Ihre Teilnahme gibt es verschiedene Fördermöglichkeiten. Mehr dazu finden Sie 
auf unserer Homepage www.caritas-akademie.de

Zielgruppe:
Berater:innen und Interessierte

Termin: 
11.03.2026 09:00 Uhr - 15:00 Uhr 

Kosten: 
140,00 €

Veranstaltungsort: 
Online
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Referent:innen:
Ursula Klupp (Trainerin für psychosoziale Onlineberatung, zert. Onlineberaterin (TH), 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH))

Ansprechpartner:innen:
Anna Graaf (anna.graaf@caritas.de, +49 (761) 200 1717)
Sabine Fähndrich (sabine.faehndrich@caritas.de, +49 (761) 200 1709)

Veranstalter:
Fortbildungs-Akademie des Deutschen Caritasverbandes e.V.

Veranstaltungsnummer: 
S26108

Diese Veranstaltung entspricht den Leitlinien für Qualität in der Fort- und Weiterbildung der 
verbandlichen Caritas.

Fortbildungs-Akademie des Deutschen Caritasverbandes
Wintererstr. 17-19, 79104 Freiburg, www.caritas-akademie.de
Tel.: (0761) 200-1700, Mail: akademie@caritas.de
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