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Pflege zukunftsfahig gestalten

PeBeM und KubA erfolgreich umsetzen
Ausgangssituation

Mit der Einfihrung der Personalbemessung nach § 113c SGB Xl verandert sich die
personelle Zusammensetzung in vollstationaren Pflegeeinrichtungen grundlegend —
sowohl quantitativ als auch qualitativ. Bestehende Dienst- und Aufgabenstrukturen
stoRen dabei zunehmend an ihre Grenzen. Eine durchdachte Organisation und
Einsatzplanung eréffnet jedoch die Chance, neue Qualifikationsmix-Modelle sinnvoll
zu nutzen, Pflegefachlichkeit gezielt zu steuern und Mitarbeitende zu entlasten.
Gleichzeitig entstehen fir Leitungskrafte neue Anforderungen an Planung, Steuerung
und Verantwortung. Wie bei allen Veranderungsprozessen haben Mitarbeitenden
auch vor der Umsetzung von PeBeM und KubA Angste und Bedenken, die nicht nur
ernst genommen werden muassen, sondern denen auch begegnet werden muss,
damit die Umsetzung gelingen kann.

Zielsetzung und Lernansatz

Das Seminar vermittelt praxisnah, wie die Anforderungen von PeBeM und KubA in
vollstationaren Pflegeeinrichtungen umgesetzt werden kdnnen. Die Teilnehmenden
lernen, wie sie Veranderungsprozesse aktiv gestalten, neue Strukturen entwickeln
und den Personaleinsatz zukunftsfahig organisieren. Ziel ist es, Sicherheit im
Umgang mit den neuen Rahmenbedingungen zu gewinnen und konkrete Ansatze flr
die Umsetzung im eigenen Verantwortungsbereich zu entwickeln. Inhalte umfassen
unter anderem:

¢ Grundlagen und Ziele von PeBeM und KubA

¢ Veranderungsprozesse verstehen und gestalten (z. B. House of Change)

e Kommunikation im Veranderungsprozess und Umgang mit Widerstanden

¢ Qualifikationen, Kompetenzen und Aufgabenverteilung im Team

¢ Voraussetzungen fur die Arbeit in multidisziplinaren Teams

e Umsetzung in der Praxis: von der Datenerfassung bis zur Einsatz- bzw.

Tourenplanung

Arbeitsformen

Im Anschluss an die Veranstaltung erhalten Sie eine Dokumentation mit der
Prasentation sowie ggf. weiteren Unterlagen.

Technische Voraussetzungen



Sie bendtigen fur die Teilnahme an dieser Online-Veranstaltung einen PC/Laptop mit
Kamera, Mikrofon/Lautsprecher (eingebaut oder extern) und einer aktuellen Browser-
Version sowie eine stabile Internetverbindung. Die Online-Veranstaltung wird tber
das Programm Zoom durchgeflhrt, welches in der aktuellen Version die
Datenschutzanforderungen des Deutschen Caritasverbandes e.V. erflllt. Sie
erhalten den Link zur Einwahl in die Online-Veranstaltung rechtzeitig vor Beginn per
E-Mail.

Anmeldung und Zulassung

Bitte melden Sie sich mit dem Online-Formular an. Die Vergabe der Teilnahmeplatze
erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. Wird die Mindestteilnehmendenzahl
nicht erreicht, behalt sich die Akademieleitung vor, die Veranstaltung nur mit einem/r
Dozent:in durchzufiihren oder abzusagen. Die Teilnahmegeblhr wird vor Beginn der
Veranstaltung durch die Fortbildungs-Akademie in Rechnung gestellt.

Termin

Montag, 05. Oktober 2026, 9:00 Uhr - 16 Uhr
Dienstag, 06. Oktober 2026, 9:00 Uhr - 16 Uhr
Jeweils mit Pausen

Fur lhre Teilnahme gibt es verschiedene Férdermdoglichkeiten. Mehr dazu finden Sie
auf unserer Homepage www.caritas-akademie.de

Zielgruppe:

Fach- und Fuhrungskrafte aus vollstationaren Pflegeeinrichtungen, insbesondere
Einrichtungsleitungen, Pflegedienstleitungen sowie Mitarbeitende mit Verantwortung
fur Personaleinsatz, Dienstplanung und die Umsetzung von PeBeM und KubA.

Termin:
05.10.2026 11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten:
550,00 €

Veranstaltungsort:
Online



Referent:innen:
Michael Kuppers (Dipl. Kaufm. (FH) / Krankenpflegemanagement; Systemischer &
Hypnose Coach)

Ansprechpartner:innen:
Simona Valiukaityte (Simona.Valiukaityte@caritas.de, +49 (761) 200 1703)

Veranstalter:
Fortbildungs-Akademie des Deutschen Caritasverbandes e.V.

Veranstaltungsnummer:
S26144

Diese Veranstaltung entspricht den Leitlinien fir Qualitat in der Fort- und Weiterbildung der
verbandlichen Caritas.
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